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“Stress free and inspirational learning for a more effective European classroom”

si è svolto il meeting internazionale a Mascalucia (CT) dall’ 8 al 14 Ottobre 2017

Tema del meeting: ”An investigation into how to motivate students in the Science classroom”

VILNIAUS V. KACIALOVO GIMNAZIJA 

VILNIUS, LITHUANIA 

Professori partecipanti: Irina Read, Irina 

Zernakova, Olga Marinina.

INSTITUT MARINA, LA LLAGOSTA, SPAGNA

Professori partecipanti: Nati Castillo, 

Carmen Garcìa

KALAJOEN LUKIO, KALAJOKI, FINLANDIA

Professori partecipanti: Paivi Siirila, Jouko Toskala.
LYKEIO POLEMIDION, LIMASSOL, CYPRUS

Professori partecipanti: Yiannis Ioannou, 

Akis Sykopetritis

I.I.S. CONCETTO MARCHESI, MASCALUCIA, ITALY

Dirigente scolastico: Lucia Maria Sciuto. 

Professori partecipanti: Pina Tontodonato, Cinzia La Rosa, Nicolò Cardella, Claudio Desidero. 

La scuola ospitante organizzatrice del meeting è:

Le scuole europee partners partecipanti al meeting sono:

Nell’ambito del progetto Erasmus+ KA2 dal titolo:



Day 1 Sunday 8 Oct 2017

Giorno degli arrivi

9.35 Cyprus / 13.25 Spain / 15.25 Finland / 15.00 Lithuania

Gli ospiti vengono accolti al loro arrivo 

all’aeroporto di Catania dai docenti, dagli 

studenti italiani e dalle famiglie ospitanti.

Accoglienza della delegazione di Cipro

Accoglienza della delegazione lituana e finlandese

Accoglienza della delegazione spagnola



Day 1 Sunday 8 Oct 2017

I professori visitano la mostra di pittura

”L’abisso mi chiama” allestita nel castello di

Acicastello e incontrano l’artista prof. Alessandro

Balsamo.

I ragazzi si ritrovano tutti insieme per una cena a 

base di pizza.



Day 2 Monday 9 Oct 2017  ore 9.00  Arrivo a scuola e visita dei due plessi

Accoglienza a scuola da parte della

prof.ssa Eliana Guglielmino, della

coordinatrice del progetto prof.ssa Pina

Tontodonato e della prof.ssa Cinzia La

Rosa, coordinatrice delle attività

Erasmus nel nostro istituto.

In giro per le nostre classi, per incontrare studenti e professori

Foto di gruppo dei docent ospiti nel plesso di via De Gasperi.



Esplorando il mondo

delle cariche elettriche…

…abbiamo elettrizzato un po’ l’atmosfera…

Day 2 Monday 9 Oct 2017

9.30 Lezione di Laboratorio di fisica “Let’s electrify” della Prof.ssa Pina

Tontodonato, con la collaborazione del tecnico Cetti Manno.

… e abbiamo

fatto scintille.



Day 2 Monday 9 Oct 2017

10.15  Attività di ice breaking e tecniche di rilassamento

guidate dallo psicologo prof. Raffaele Gueli, con la 

collaborazione del British assistant Ciara Walsh, per la 

traduzione.

Attività per sciogliere il ghiaccio,

Dulcis in fundo…le torte preparate dalle famiglie

e tecniche di rilassamento



Day 2 Monday 9 Oct 2017

12.30  Esibizione di danza dei ragazzi

del team italiano

Con un corpo di danza 

così, la voglia di ballare

si trasmette a tutta la 

scuola!

Musiche, coreografia e prove:

tutto organizzato in piena

autonomia dai ragazzi



Day 2 Monday 9 Oct 2017

12.45  Esibizione dei poster sull’ansia

nell’apprendimento della lingua straniera

I ragazzi illustrano i poster che hanno realizzato e 

spiegano  quali sono le strategie e i comportamenti 

che riducono o producono l’insorgenza dell’ansia 

nello studio delle lingue straniere, in base ai 

risultati del sondaggio realizzato in ogni scuola di 

appartenenza.

Il pubblico attento ascolta e confronta i risultati  

ottenuti nei diversi paesi  



Day 2 Monday 9 Oct 2017

13.00 Pranzo comunitario per student, insegnati e famiglie offerto dalle famiglie italiane

La cucina siciliana riscuote 

un grande successo.

Relax postprandiale



Day 2 Monday 9 Oct 2017

15.00-17.00 Attività di Orienteering a 

Mascalucia organizzata e coordinata dal 

Prof. Alessandro Salerno

e alla ricerca delle parole chiave:
EDUCATION - STRESS-FREE – ABILITIES – FOSTERING - LANGUAGES

La squadra vincitrice

Per le strade di Mascalucia alla

scoperta del nostro territorio



Day 3 Tuesday 10 Oct 2017

9.00 Seminario: I risultati delle interviste e dei sondaggi sulla motivazione nell’apprendimento delle materie scientifiche.

Team italiano

Team spagnolo Team Lituano Team finlandese

Team cipriota

Gli studenti di ogni delegazione

presentano i risultati dei

sondaggi e delle interviste

realizzate in ciascuna scuola.

Alla ricerca delle metodologie

didattiche per stimolare la

motivazione nell’apprendimento

delle materie scientifiche



Day 3 Tuesday 10 Oct 2017

11.00 Lezione di Judo organizzata e diretta dal prof. Franco Sorbello, maestro di Judo, coadiuvato dal dott. Sergio Trovato, 

allenatore e cintura nera. 

La concentrazione e la motivazione per essere

campioni nello studio e nello sport



Day 3 Tuesday 10 Oct 2017

15.30 Visita all’Istituto Nazionale di Geofisica e Vulcanologia di Catania INGV, organizzata dal prof. Claudio Desiderio e dalla

dottoressa Elisabetta Giampiccolo.

La dottoressa Elisabetta 

Giampiccolo tiene la lezione di 

geofisica

Studenti e professori, accompagnati

dai proff. Claudio Desiderio e Nicolò

Cardella, partecipano a seminari di

geofisica e a lezioni divulgative sulla

struttura del vulcano Etna.

La rilevazione da parte della

strumentazione dell’istituto di un

terremoto in diretta durante la

nostra visita rende tutto ancora più

interessante.



Day 3 Tuesday 10 Oct 2017

17.30 Passeggiata guidata del centro storico di Catania.

In giro per il centro

storico di Catania, villa 

Bellini, via Etnea, 

piazza Duomo, piazza 

teatro Massimo.



Day 4 Wednesday 11 Oct 2017

8.30. Escursione sull’Etna, organizzata dalla prof.ssa Pina Tontodonato. 

Arrivo al rifugio Sapienza. In alto la 

prof.ssa finlandese Paivi, in basso, foto

di gruppo degli studenti.

Passeggiata sui Crateri Silvestri 

Accompagnati dai proff

Nicolò Cardella e Pina 

Tontodonato, il gruppo 

passeggia attraverso i 

sentieri del parco dell’Etna, 

ammirandone il paesaggio 

incantevole e unico al mondo.

Una guida specializzata ci 

parla di eruzioni, colate

laviche, esplosioni e delle

caratteristiche del vulcano



Day 4 Wednesday 11 Oct 2017

11.00 Visita guidata di una grotta di scorrimento lavico

Armati di caschi e torce, ci 

addentriamo in una grotta di 

scorrimento, dove la guida ci spiega il 

meccanismo di formazione della cavità

Le professoresse lituane Irina 

e Irina in esplorazione.

I professori Yannis e Akis (Cipro) 

all’ingresso della grotta



Day 4 Wednesday 11 Oct 2017 

12.30 Parco Avventura a Serra La Nave (Etna)

e ci lasciamo andare a voli tra gli alberi, attaccati a veloci carrucole. STRESS FREE!!

Pronti all’avventura, non temiamo le altezze nè gli ostacoli



Day 5 Thursday 12 Oct 2017

9.00 Seminari sulle metodologie didattiche tenuti dai proff. Claudio Desiderio e Pina Tontodonato (Flipped 

classroom - gamification - CLIL)

10.00 Lezione dimostrativa della metodologia detta Gamification, in Matematica (Claudio Desiderio)

11.30 Lezione dimostrativa del metodo CLIL, in Fisica (Pina Tontodonato)



Day 5 Thursday 12 Oct 2017

Presentazione dei poster sulla motivazione

nelle lezioni di scienze

Gli studenti illustrano i

poster che hanno realizzato

e che riguardano le

strategie didattiche che

favoriscono la motivazione

degli allievi nello studio

delle materie scientifiche.

Italia

Cipro

Lituania

Spagna

Finlandia



Day 5 Thursday 12 Oct 2017

16.00 Seminario a cura della Prof.ssa Cinzia La Rosa: cosa pensano gli studenti

delle tecnologie informatiche e come vorrebbero che fossero usate in classe.



Day 5 Thursday 12 Oct 2017

Alla cena di saluto partecipa tutto il project team italiano e il dirigente scolastico Prof.ssa Lucia Maria Sciuto. Gradito ospite  

il sindaco di Mascalucia Giovanni Leonardi. 

Il sindaco e Yannis Irina

Le regine della serata

Cinzia, Lucia e Jouko (finlandia)La tavolata nel tradizionale cortile siciliano Si brinda



Day 6 Friday 13 Oct 2017

8.30 Escursione alle gole

dell’Alcantara. Accompagnatori del 

gruppo: proff. Cardella e Desiderio.

Coi piedi a 

mollo nelle

acque gelide

dell’Alcantara



Day 6 Friday 13 Oct 2017

Passeggiata a Giardini Naxos Evviva il mare

The boss

Titanic, ma in sicurezza!Tipi da spiaggia



Day 6 Friday 13 Oct 2017

12.30 Visita del centro di 

Taormina  e del teatro greco
Tutti pazzi per Taormina!!

Nati

Olga AkisYannis, Claudio e Nicolò



Day 6 Friday 13 Oct 2017

20.30 I professori ospiti assistono alla prima del Don Giovanni di Mozart al teatro Bellini a 

Catania, accompagnati dalle proff.sse Pina Tontodonato e Cinzia La Rosa.



Day 7 Saturday 14 Oct 2017

9.00 Meeting di valutazione della mobilità

10.00 Cerimonia di consegna degli attestati di partecipazione da parte del Dirigente Scolastico Maria Lucia Sciuto

La mobilità è giunta al termine, i 

docenti si riuniscono per fare un 

bilancio dell’esperienza, che risulta 

assolutamente positivo. Al 

termine, il discorso di saluto del 

D.S. e la consegna dei certificati.

Il team finlandese (foto in basso 

a destra) è già in aeroporto per 

cominciare il lungo viaggio verso 

casa.



Day 7 Saturday 14 Oct 2017

Giorno delle partenze

8.00 Finland /14.10 Spain / 15.05 Lithuania / 15.10 Cyprus 

Ultimo giorno: tempo di partenze, addii, 

lacrime e abbracci



Presentazione edita da Pina Tontodonato

Dirigente scolastico:
Lucia Maria Sciuto

Professori:
Pina Tontodonato (coordinator),

Cinzia La Rosa (e-twinning expert),

Nicolo’ Cardella (ict expert),

Claudio Desiderio (ict expert).

Studenti:
Michele Anastasi, Elisa Calvagno,

Giulia Castorina, Ettore Cardella,

Alessandra Chiarenza, Elena Leotta,

Delia Mammano, Michele Petrizzo,

Alessio Principato, Sarah Ricci,

Martina Sciuto, Giovanna Zanolio, 

Raffaele Zappalà.

Gruppo di progetto italiano “SMILE TEAM ITALY”:



Le famiglie degli studenti,

Il prof. Raffaele Gueli, 

Il prof. Alessandro Salerno,

Il prof. Franco Sorbello,

Il dott. Sergio Trovato,

La dott.ssa Elisabetta Giampiccolo,

L’assistente di laboratorio, Cetti Manno,

La British assistant Ciara Walsh,

I ballerini: Matteo Mazza, Chiara Foti, Paolo 

Bellamacina (4Bs) e Andrea Tringali (5D), 

Il personale di segreteria,

Il D.S.G.A. dott.ssa Irene Nicoletti,

I collaboratori scolastici,

Il Parco Archeologico di Naxos,

Il Comune di Motta Camastra,

Il Comune di Mascalucia

La Comunità Europea.

Il project team italiano ringrazia

tutti coloro che hanno collaborato

all’organizzazione e alla

realizzazione delle attività:

GRAZIE!


