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Circolare n° 39
Mascalucia, 12/11/2018
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                                                                                                    Ai Genitori

      Ai Docenti
                                                                                                    Al DSGA
                                                                                                    Al Personale ATA
                                                                                                    Al sito web

Oggetto: Attivazione sportello counselling
 

Per quanto all'oggetto, si  comunica che a partire da giovedì 15 Novembre 2018 verrà attivato lo sportello
counselling per tutti gli alunni, o genitori, che ne faranno richiesta.

Il counselling è uno sportello di ascolto ed è un intervento professionale che, attraverso uno o più colloqui,
ha lo scopo di offrire alla persona che ne usufruisce, l'opportunità di:

* accrescere il proprio livello di consapevolezza riguardo ad un problema;
* riconoscere e valorizzare le proprie risorse personali rispetto a bisogni e desideri;
* individuare strategie e opzioni adeguate per la risoluzione del problema;
* accrescere la propria autostima;
* pervenire ad un maggiore grado di benessere.

Il counselling non ha un intento terapeutico. 
Il  Dott.  Gueli  Raffaele  (psicologo e  psicoterapeuta)  curerà  il  progetto,  “Integrati  Funzioniamo”,  che  ha
l’intento  di  far  sperimentare  attraverso  laboratori  esperienziali  i  temi  dell’integrazione,  l’inclusione,  la
normalità e la diversità come polarità di uno stesso continuum quale è la persona.
Inoltre, il Dr. Gueli Raffaele curerà gli interventi per le classi e per singoli “casi sensibili” ritenuti opportuni
dai coordinatori o dal Consiglio di classe, e inoltre si rende disponibile per uno  sportello di ascolto per
docenti.

Per  il  progetto  “Integrati  funzioniamo”  è  possibile  contattare  direttamente  il  Dr.  Raffaele  Gueli  (Cell.
3284331163 / mail:  raffaelegueli@libero.it). Quest’anno verrà data particolare attenzione al problema del
bullismo, cyberbullismo e problematiche relative al mondo virtuale (videogiochi, internet, cellulari).
Per gli incontri nelle classi è necessaria richiesta con motivazioni e descrizione sintetica del caso o della
specifica situazione ritenuta opportuna di intervento. La richiesta va indirizzata contemporaneamente alla
mail della scuola e del Dr. Raffaele Gueli (raffaelegueli@libero.it).

La prof.ssa Chiavaroli Sonia, counsellor, curerà lo sportello presso i locali di Via Case Nuove ogni Giovedì
pomeriggio, per alunni,  dalle 15.00 alle 18.00 e ogni  Martedì  pomeriggio, per genitori,  dalle 15:00 alle
18:00, previa richiesta di appuntamento (tel.3473779753 / sonia.chiavaroli@email.it).
         
                                               

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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