


Che cos’è il Namastè?

   Il Namastè è un progetto di inclusione nato 
all’interno dell’I.I.S. Concetto Marchesi affinché 

vengano abbattuti i pregiudizi e le barriere sociali 
odierne. A questo progetto partecipano docenti e 

studenti che vengono a contatto con persone 
provenienti da realtà a noi “sconosciute”; esso 

nasce per prendere consapevolezza dei 
pregiudizi e delle barriere create dalla società nei 

confronti del “diverso” da noi e provare ad 
abbatterle.



Cosa è Casa Nazareth?

●Casa Nazareth è una casa famiglia dove 
vivono dei ragazzi, italiani e stranieri, che sono 

stati affidati a delle famiglie le quali vivono 
anch’esse a Casa Nazareth; questi “genitori 
affidatari” sono fermamente convinti che per 

essere una famiglia non sia necessario avere 
legami di sangue ma basti volersi bene ed 

esserci sempre gli uni per gli altri. 



Attività 

 Nel corso del progetto, che ha 
coinvolto studentesse e studenti del 
nostro istituto insieme ai ragazzi di 
Casa Nazareth, si sono sviluppati  

diversi laboratori:



Orto
●Nell’orto i ragazzi coltivano specie differenti di 

piante, aiutati dai ragazzi di Casa Nazareth.



Cucina...
●I ragazzi che si improvvisano “chef” cucinando 
pietanze diverse, approcciandosi a culture culinarie 
dei paesi d’origine dei ragazzi della casa-famiglia.



...e piccoli 
imprevisti



Laboratorio creativo
Gli studenti vengono a contatto con le differenti 

culture dei giovani di Casa Nazareth.



Festa di carnevale e…
●I docenti e gli studenti hanno organizzato una 

festa in maschera in occasione del carnevale, 
dilettandosi in giochi e balli molto divertenti.



…la festa continua

 Gli studenti si sono incontrati per preparare dei cibi 
tipici italiani mentre alcuni baldi giovani della casa-
famiglia si sono dilettati nel cucinare dei loro cibi.



La Pasqua
●In occasione della Pasqua gli studenti hanno 
deciso di donare a Casa Nazareth un albero di 

ciliegio che per noi è stato simbolo di 
quest’amicizia nata con i ragazzi di Casa 

Nazareth.



L’ultimo pranzo



e anche un po’ di musica



Una magnifica esperienza

 Questa esperienza ha permesso e permette a noi 
studenti non solo di arricchirci culturalmente e di venire 

a contatto con un mondo a noi nuovo, ma anche di 
creare rapporti e relazioni sia con i ragazzi che con i 

docenti. È un’opportunità per sentirci, e per far sentire 
tutti, a casa.
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 Il progetto di volontariato svoltosi all’interno del 
percorso del Namastè, dal mese di ottobre al 

mese di giugno, è stato coordinato dalla 
professoressa Cotzia con il contributo delle 

docenti: Chiavaroli, Furneri, Pagano, Pennisi e 
Sferrazza.

  

Casa Nazareth: via Giuseppe Garibaldi 453 Viagrande (CT)
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