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Circolare n° 103 
Mascalucia, 25/11/2021 

        
Alle studentesse e agli studenti delle classi V 

      Ai Docenti  
                                        Al DSGA 

 Al sito web 
 
 

Oggetto: Ap 04 PTOLISS - donazione di sangue 
  

Per quanto all'oggetto, si comunica che, considerato l’elevato numero di studentesse e di studenti 

che hanno fatto la predonazione di sangue il 12 novembre 2021, gli stessi potranno donare il 

sangue nei giorni di seguito indicati: 

- giorno 29 novembre 2021 le studentesse e gli studenti di via Case Nuove 

- giorno 14 dicembre 2021 le studentesse e gli studenti di via De Gasperi  

Gli studenti entreranno regolarmente in classe, dalle ore 9.00 verranno chiamati e saranno 

accompagnati da personale della Fratres, presso il centro di Mascalucia, per la donazione. Al 

rientro gli studenti potranno rimanere a scuola o tornare a casa.  

Gli studenti che nella giornata indicata devono recarsi al Palazzetto per l’attività di scienze motorie, 

all’orario indicato dovranno trovarsi nel plesso nel quale si trova la propria classe  

Si ricorda di seguire i seguenti consigli: 

1.  Bere tanta acqua il giorno prima ed il giorno della donazione per reintegrare i liquidi. 

2.  Fare una leggera colazione con un succo di frutta, un tè o un caffè e delle fette biscottate con 

marmellata o miele. Evitare latticini (no biscotti o brioche) 

3.  Evitare di fumare 2 ore prima della donazione e le 2 ore successive.  

4.  Porre ai medici qualsiasi tipo di domanda/dubbio. 

        
       La Referente dell’Attività                 
        Prof.ssa Maria Palazzolo               

 
    IL DIRIGENTE SCOLASTICO    
       Prof.ssa Lucia Maria Sciuto                  
      Firma autografa sostituita a mezzo stampa                 
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993 
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