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Circolare n° 293
Mascalucia, 12/04/2023

Ai docenti

Al personale ATA

Alle studentesse e agli studenti delle classi IV e V
Al DSGA

Al sito web

Oggetto: Ap 04 PTOLISS - predonazione di sangue

Per quanto all'oggetto, si comunica che il Gruppo Donatori di sangue Fratres di Mascalucia organizza
venerdi 14 aprile 2023 una giornata di predonazione di sangue rivolta alle studentesse e agli studenti
maggiorenni.

Gli studenti entreranno regolarmente in classe, dalle ore 8.00 verranno chiamati e saranno accompagnati,
da personale della Fratres, presso il centro di Mascalucia per la predonazione. Al rientro gli studenti
continueranno la regolare attivita didattica.

Gli studenti dovranno presentarsi muniti di documento di riconoscimento, compileranno un questionario per
verificare lo stato di salute e saranno sottoposti ad un prelievo di sangue che verra utilizzato per valutare
alcuni parametri ematici indispensabili ad accertare l'idoneita alla donazione. Coloro che risulteranno idonei
potranno donare il sangue successivamente.

A chi intende partecipare si ricorda di seguire i seguenti consigli:

1. Bere tanta acqua il giorno prima ed il giorno della predonazione per reintegrare i liquidi.

2. Fare una leggera colazione con un te o un caffé e delle fette con marmellata. Evitare latticini (no biscotti o
brioche).

3. FEvitare di fumare 2 ore prima della predonazione e le 2 ore successive.
4. Rispondere con estrema sincerita al questionario per verificare lo stato di salute e porre ai medici

gualsiasi tipo di domanda/dubbio.

La Referente dell’attivita
Prof.ssa Maria Palazzolo

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Lucia Maria Sciuto
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
e per gli effetti dell’art. 3, comma 2 D.Lgs. n. 39/93
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